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DETTA PROJEKT SYFTAR TILL ATT STÖDJA ÄLDRE
MÄNNISKORS MENTALA VÄLBEFINNANDE, FRÄMJA
SOLIDARITET MELLAN GENERATIONERNA OCH SOCIAL
INTEGRATION AV ÄLDRE INDIVIDER I DEN DIGITALA
TIDSÅLDERN.

PROJEKTETS MÅL ÄR ATT HÖJA DE ÄLDRE INDIVIDERNAS SOCIALA OCH
HÄLSOMÄSSIGA UTMANINGAR INKLUSIVE ENSAMHET, SOCIALT OCH
DIGITALT UTANFÖRSKAP, MENTAL HÄLSA, LIVSLÅNGT LÄRANDE I ETT
DUBBELT VOLONTÄRSYSTEM DÄR UNGA MÄNNISKOR KOMMER ATT
ERBJUDA SITT STÖD FÖR SENIORER OCH SENIORER KOMMER ATT
ERBJUDA SITT MENTORSKAP OCH KOMPETENS
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“HÖJ KUNSKAPEN FÖR SENIORER
I POSTCOVID-ERAN GENOM
DIGITALT STYRT PROGRAM.
KUNSKAPER FÖR LIVSLÅNGT
LÄRANDE SOM FRÄMJAR
SAMHLLSENGAGEMANG I ALLA
ÅLDRAR”
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Detta projekt  är för att främja digitalt
kunnande bland äldre,  bidraget från sju
partners som tack vare sina unika
egenskaper och sin kapacitet skapade
följande material, som vi kommer att
göra tillgängligt:

Tillämpning av Strong2Gether-
projektet och där allt material
kommer att göras tillgängligt

Handbok
Pedagogiskt aktivitetspaket:

PowerPoint presentationer;
Aktiviteter
Frågor för
kunskapsbedömning;

Guidebok för vuxenpedagoger;
Guidebok för unga/volontärer

https://strong2gether.eu/ 


