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PRZEZ CALE ZYCIE PROMUJACY
ZAANGAZOWANIE OBYWATELSKlE
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DOBROSTANU PSYCHICZNEGO 0SOB STARSZYCH.
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CELEM PROJEKTU JEST SPROSTANIE
WYZWANIOM SPOLECZNYM | ZDROWOTNYM
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ZYCIE | STRESOWI POPRZEZ PODWOINY
SYSTEM WOLONTARIATU, W KTORYM M£0DZ|
LUDZIE BEDA OFEROWAC SWOJE WSPARCIE
SENIOROM, A SENIORZY BEDA OFEROWAC
SWOJE UMIEJETNOSCI MENTORSKIE.
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