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SYFTE OCH MAL

Stimulera metoder som anvands av
vuxenpedagoger och hjalpa till med att
forvarva digitala fardigheter

Utveckla processer inom digitalisering
och modernisering

Forbattra pedagogik och
larandeprocesser

Underlatta larande mellan aldre och
yngre generationer och informera unga
manniskor om nodvandigheten av
volontararbete

Oka socialt deltagande och férebygga
ensamhet och psykiska utmaningar
bland aldre

Tillhandahalla professionell
fortbildning for vuxenutbildare och unga
volontarer som gor det mojligt for dem
att pa ett adekvat satt stodja
seniorerna.
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THE STRONG2GETHER PROJECT

Projektets mal ar att forbattra aldre
individers sociala och halsomassiga
utmaningar. For att undvika ensamhet,
socialt och digitalt utanforskap.
Forbattra mental halsa, livslangt
larande. Projektet arbetar genom ett
dubbelt volontarsystem dar unga
manniskor kommer att erbjuda sitt stod
till seniorer och seniorer kommer att
erbjuda mentorskap genom sin
Kompetens.

Projektet okar valbefinnande och social
integration genom motet mellan
generationer i den digitala utvecklingen.

MALGRUPP

« Aldre personer i aldern 60 ar och aldre

« Vuxna exempelvis omsorgsgivare,
larare, gerontologer etc. personer som
arbetar direkt eller indirekt med aldre
personer

« Unga omsorgsgivare, familjemedlemmar

« Samhallet i allmanhet, t.ex. icke-statliga
organisationer, offentliga myndigheter,
utbildningscentrum, studentkarer,
larosaten osv. samt vardorganisationer,
kommuner och seniorforeningar
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STRONG2GETHER: UPPSTARTSMOTE

Det forsta transnationella projektmotet (TPM1) i STRONG2HETHER-
programmet holls den 10 mars 2022 genom ett onlineméte pa grund av de
reserestriktioner som implementerats fran Covid-19.

Konsortiet diskuterade projektets huvudmal och dess projektresultat samt
fragor som ror kvalitetssakring, utvardering och spridning.

STRONG2GETHER: TPM2
Partnerna i STRONG2GETHER-projektet lyckades traffas ansikte mot ansikte i

Paredes, Portugal. Under det transnationella projektmotet 2 (TPM2)
diskuterade konsortiet de slutliga aspekterna av projektresultat 1 (PR1) och
fortsatte sedan med att analysera de kommande aktiviteterna i
projektresultat 2 (PR2): Educational and Active Ageing Activities Pack, som
kommer att tillgodose behoven hos aldre manniskor som elever!

CONSORTIUM: MORE INFORMATION:
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https://jobs4all-project.eu/
https://www.facebook.com/strong2getherproject/
https://www.facebook.com/strong2getherproject/
https://www.instagram.com/strong2gether_project/
https://www.instagram.com/strong2gether_project/

