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Projekt STRONG2GETHER ma na celu sprostanie
wyzwaniom społecznym i zdrowotnym, przed którymi
stoją osoby starsze, takim jak izolacja, samotność i
wykluczenie cyfrowe, kwestie zdrowia psychicznego,
możliwości uczenia się przez całe życie i stres
poprzez podwójny system wolontariatu, w którym
młodzi ludzie będą oferować swoje wsparcie
seniorom, a seniorzy będą oferować swoje
umiejętności mentorskie.
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PRZESŁANKI

Wyzwania związane ze zdrowiem psychicznym, które pojawiły się w
wyniku kwarantanny i środków dystansowania społecznego w wyniku
COVID-19, podkreśliły potrzebę wprowadzenia nowych technologii,
które zapewnią ich uczestnictwo społeczne i włączenie w erę cyfrową.
Komisja Europejska zauważa, że w 2019 r. 18% dorosłych w Europie
boryka się z izolacją społeczną, podczas gdy większość odnosi się do
populacji seniorów, którzy napotykają przeszkody w angażowaniu się w
działania społeczne ze względu na ograniczenia społeczne i zdrowotne.

Ponadto Komitet Regionów UE podkreślił znaczenie uznania wartości
wolontariatu i jego zdolności do zwiększenia wydajności europejskiej
gospodarki. Eurostat podkreślił rolę seniorów w społeczeństwie i
konieczność wypełnienia luki pokoleniowej poprzez rozwój możliwości
wymiany pomysłów.

CELE I ZAŁOŻENIA
Promowanie innowacyjnych metod stosowanych przez edukatorów
dorosłych i pomoc w nabywaniu umiejętności cyfrowych
Zapoznanie seniorów z procesami takimi jak cyfryzacja i modernizacja
Zwiększenie uczestnictwa i wydajności uczenia się seniorów i
pedagogów
Ułatwienie międzypokoleniowego uczenia się między starszymi
(mentoring) i młodszymi pokoleniami oraz informowanie młodzieży o
konieczności wolontariatu.
Zwiększenie partycypacji społecznej i zapobieganie samotności oraz
wyzwaniom związanym ze zdrowiem psychicznym wśród seniorów
Zapewnienie profesjonalnych szkoleń podnoszących kwalifikacje dla
nauczycieli dorosłych i młodych wolontariuszy, które umożliwią im
odpowiednie wsparcie seniorów.

MATERIAŁY

GRUPY DOCELOWE
Osoby starsze w wieku powyżej 60 lat
Dorośli, w tym pracownicy socjalni, lekarze, psychologowie,
gerontolodzy itp. pracujący bezpośrednio z osobami starszymi
Młodzi ludzie (pracujący jako wolontariusze na rzecz osób starszych),
opiekunowie, członkowie rodzin
Społeczność ogólnie, taka jak organizacje pozarządowe, władze
publiczne, ośrodki edukacyjne, związki studenckie, instytucje
szkolnictwa wyższego itp. oraz organizacje opiekuńcze, gminy
 i stowarzyszenia seniorów

Program Stronger2gether: międzynarodowe opracowanie map
świadczenia usług społecznych w erze post-COVID
Pakiet edukacyjny Strong2gether dla aktywnego starzenia się i
podnoszenia kwalifikacji zawodowych trenerów dorosłych
Wirtualny portal Strong2gether dla seniorów i młodzieży: platforma,
aplikacja i e-akademia 
Zestaw narzędzi Strong2gether: od programu na poziomie
społeczności lokalnych do poziomu krajowego i unijnego

OCZEKIWANE REZULTATY

Projekt ma na celu stworzenie ZESTAWU NARZĘDZI STRONG2GETHER
dla osób starszych, aby stały się aktywne cyfrowo i promowały
dobrostan społeczny podczas pandemii COVID-19. Ponadto
opracowanie aplikacji mobilnej będzie promować transformację
cyfrową, aktywne starzenie się, uczenie się międzypokoleniowe oraz
integrację społeczną i cyfrową osób starszych. 

Ostatecznym celem konsorcjum jest reagowanie na stale rosnącą
potrzebę poprawy możliwości uczenia się dorosłych i utrzymanie
pozaformalnego uczenia się pod stałym, krytycznym przeglądem i
dostosowanie go do badań opartych na dowodach.


